
 
 

 

 

ティーンチャレンジ・ジャパン 
ニュース ２００８年夏号 

◆ティーンチャレンジ・ジャパン設立３周年！◆
２００５年６月にティーンチャレンジ・ジャパンが設立されてから３年が経ちました。その間に解放訓練センターが沖縄にオープンして

卒業生がインターンとなり、全国各地で家族支援セミナーや在宅サポートを提供してくることができました。 

ティーンチャレンジは麻薬・アルコールその他の依存症を克服

するために必要なサポートを提供することを目的としています。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆解放訓練センター◆ 

今年は１０年近い薬物乱用歴を持つ生徒が２月に入学しました。初め

は想像していたのと違った環境に多少戸惑っていたようですがすぐ

に自分の人生を新しくやり直すことに積極的に取り組み始めました。

順調に第１段階を修了して現在第２段階に入っています。 

その生徒の第１段階（３ヶ月）が過ぎた５月にギャンブル歴１０数年の

生徒が入学してきました。こちらも新しい生活習慣に慣れるのに少し

時間がかかりましたが自分自身と向き合い問題を解決するプロセスを

スタートして少しずつ前進しています。 

昨年の生徒でプログラム修了後インターンになった渡邉才門も所長

の山城テモテとともに２４時間体制で献身的な働きを続けています。 

英国ティーンチャレンジの 

総責任者メイシー牧師と 

◆イギリス視察◆ 
今年２５周年を迎えたイギリス

のティーンチャレンジ本部を訪

問し 1993 年に木崎にティーン

チャレンジの働きの手ほどきを

してくださったメイシー牧師に

ティーンチャレンジ・ジャパン

の活動を報告して喜びを分かち

合うことができました。35 名の

生徒がいる女性センターや増築

中のロンドン・センターからも

今後の日本での働きに役立つ 

ことを学ぶことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ソリューションズ・セミナー◆・・・あなたの街に解決（ソリューション）を！ 

５月５日（月）神奈川県藤沢市の藤沢オリーブチャペル（藤村良彦牧師）でティーンチャレンジ主催、藤沢市後援でソリューションズ in 藤沢

が開催されました。当日は依存症者を抱えて悩んでいる家族はもちろん、藤沢市の職員の方や青少年の教育関係者も参加され、活

発な質疑応答の時間や個人相談のときを持つことができました。今後もこのように市町村の公的機関や小中学校・高校、病院やリハ

ビリ施設などからの理解と協力を得ながら依存症の防止と回復のための啓発活動を進めていく予定です。日本全国どこでもセミナー

を開催することができますので希望される場合は電話かメールでご連絡ください。 

 

 
 
 
 
 
↑山陰中央新報に掲載   ↑手話通訳付きで    

   

       

    された予告記事 もたれたセミナー 

ソリューションズ in 岡山 ７/２０（日） 

引き続いてもたれた岡山神召キリスト教会

（内川寿造牧師）での家族支援セミナーで

は依存症者の心理状態や思考パターンと

それに対する適切な対応の仕方に焦点が

当てられました。聴覚障害のある方も１０名

ほど参加されたので手話通訳が付けられ、

質疑応答も手話を通してなされました。 

ソリューションズ in 松江 ７/１２（土） 
中国地方で初のソリューションズ・セミナー

は松江福音教会（松本光弘牧師）で開催さ

れました。山陰中央新報から事前に連絡が

あって予告記事が掲載されたため電話での

問い合わせが相次ぎ、当日は３０名近くの

参加者がありました。予想外の反響に次回

のセミナーの必要性が検討されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆VIPクラブ八王子で講演◆ 

6 月 13 日（金）の VIP クラブ八王子の定例集会で「日本

社会における依存症－その原因と解決」というタイトルで

講演させて頂きました。日本人の依存症の原因は精神的に

自立していないことにあるという理解から、回復の目標を

精神的自立に設定したティーンチャレンジのプログラムに

ついて説明しました。後半は拒食・過食症とリストカット

で４年間苦しんだ田中亜樹がそのようなサポートを受ける

中で自主的に考えて行動することを練習し上達していった

プロセスを語り、体験者でなければ分からない貴重な内容

を分かち合うことができました。 

摂食障害と自傷行為 

から回復した田中亜樹 

◆在宅サポート◆ 

諸事情でセンターに入学できない方を教会と提携

しながらサポートしていくシステムを東京、千葉、

神奈川、仙台、和歌山、広島、沖縄など全国各地

で展開しています。 

特に摂食障害や自傷行為で苦しんでおられる女

性の方は一人で悩み続けずに電話またはメール

でご相談ください。 

女性専用相談メールアドレス 

women@teenchallengejapan.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆チャレンジ◆ 

入学希望者の数に対応するため、スポーツや農作業ができる規模の土地に１０名の

生徒が入寮できるセンターを建設することを目指しています。沖縄南部で候補地を

探していますが中国地方にもセンター建設が検討されています。センター建設

（予算三千万円）のためのご支援をよろしくお願い致します。 

またインターン生の働きをご支援して頂ける方はご送金の際に「インターンのため」と

明記ください。ありがとうございます。 

ティーンチャレンジの働きは皆様からの 

寄付や献金で支えられています。 
寄付・献金の送り先：ティーンチャレンジ・ 

インターナショナル・ジャパン 

三菱東京ＵＦＪ銀行八王子中央支店普通２２８１４８７ 

沖縄銀行宜野湾支店 普通１３７７８０８ 

郵便振替 記号１００８０ 番号９３０９９９９１ 

ティーンチャレンジ・インターナショナル・ジャパン エグゼクティブ・ディレクター：木崎智之 

理事長：船津行雄 理事：内川寿造、池原信徳、マルコム・スミス、野田詠氏、ビル・パリス、藤村良彦、山中知義（敬称略） 

〒193-8799 東京都八王子市散田町 5-27-7 八王子西郵便局留 Tel & Fax: 042-668-3306 携帯：090-4835-0956 

E-mail:info@teenchallengejapan.com ホームページ：http://www.teenchallengejapan.com（最終更新日 7/25） 


